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該当
(1)授業の達成目標/Course objectives

ディプロマポリシー・授業で得られる「学位授与の方針」要素 ⇔ （授業の達成目標）
2026HM保健学分野ｶﾘ, 2025HM保健学分野ｶﾘ

【専攻】医学または保健学の研究に対する世界標準の専門分野 国内外の老年保健学の研究動向をもとに、国際的視点で独創的
における深い知識・卓越した技能 な研究課題を明確化できる。

⇔

2026HM保健学分野ｶﾘ, 2025HM保健学分野ｶﾘ, 2024HM保健学分野ｶﾘ, 2023HM保健学分野ｶﾘ

【専攻】医学・保健学研究において基礎・応用・臨床の枠を越 研究課題に対して多角的視点から研究計画書を作成し、研究を
え、課題の本質を見抜き解決方法を見出す洞察力 推進していくための条件を主体的・協働的に整備することがで

きる。
⇔

(2)詳細
/Detailed 
information

1）関心テーマに関する先行研究をレビューし、自身のリサーチ・クエスチョン(研究問題)を陳述できる。
2）研究問題に基づく研究目的を達成するための現実的で、倫理的に配慮された方法のアウトラインを陳
述できる。
3）研究計画を推進していくための条件等を明らかにし研究調査遂行の準備ができる。

(3)授業の概要
/Overview of 
course

文献レビューを通して、自身の研究問題を明確化し、研究目的に基づく研究計画の方向性を言語化する
とともに、当該分野の専門家とのディスカッションや、フィールド・ワークなどを行いながら、研究を
推進していくための条件を整備していくことを目的とする。
※本授業，担当教員の保健医療福祉職（看護師）としての実務経験を活かして講義を行います。

(4)授業計画
/Course plan

第01回　オリエンテーション
第02回　文献レビューと研究問題の背景①
第03回　文献レビューと研究問題の背景②
第04回　文献レビューと研究問題の背景③
第05回　文献レビューと研究問題の背景④
第06回　研究問題の精錬と陳述①
第07回　研究問題の精錬と陳述②
第08回　研究問題の精錬と陳述③
第09回　研究方法と倫理的配慮①
第10回　研究方法と倫理的配慮②
第11回　研究方法と倫理的配慮③
第12回　研究計画遂行のための条件整備の検討①
第13回　研究計画遂行のための条件整備の検討②
第14回　研究計画遂行のための条件整備の検討③
第15回　総括　授業アンケートの実施

※開講日時は受講学生と検討のうえ決定します。

(5)成績評価の方
法・基準
/Grading/evaluati
on 
method/evaluation
 criteria

個別行動目標の達成度で評価します。
下記の評価項目の合計点にもとづき、判定基準は、90-100点(秀)、80-89点(優)、70-79点(良)、60-69点
(可)、60点未満(不可)とします。
①和文・英語論文にもとづく分析的評価が広範囲に過不足なくできている（15点）
②研究問題の文献上の位置づけや新規性を論理的に説明できている（15点）
③研究の動機と意義を具体的・論理的に説明できている（15点）
④研究目的を達成するために必要かつ適切な研究デザインが選択できている（15点）
⑤研究目的を達成するために必要かつ適切なサンプリング方法が選択できている（15点）
⑥研究目的を達成するために必要かつ適切なデータ収集方法が具体的に列記できている（15点）
⑦研究計画の遂行に必要な条件や準備内容を具体的に考え列記できている（10点）

(6)履修上の注意
・事前事後学習
の内容・テキス
ト・教材・参考
書/Notes/Prep 
and review 
work/Textbook(s)/
Reference work(s)

【事前学習】
ディスカッションすべき資料を準備してクラスに臨むこと。課題に対して、主体的に探求していく姿勢
を期待します。
【事後学習】
個人指導で明確になった自己の課題に対する解決策を考え、行動し、次の授業までに準備をして下さい。
【教材】
テキストや教材・参考書は、適宜、指示・紹介します。

(7)質問,相談への
対応/Questions 
and requests 
for advice

メールでの質問・相談は随時受け付けます。
訪室する時は、事前にメールで日時調整をして下さい。
會田信子：aida@shinshu-u.ac.jp

(8)授業の形式
/Course format

学生個々の研究テーマや進捗状況を勘案しながら、個別指導により進めます。


