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家庭生活基礎Ｂ 沖嶋　直子 他

Fundamental Home Economics B 山岸　明浩・JUNG HYOJUNG

2 後期 水曜･１時限

教育Ｎ２０１講義室 講義

該当

(1)授業の達成目標 授業で得られる「学位授与の方針」要素 ⇔ 【授業の達成目標】
２６Ｅカリ, ２５Ｅカリ, ２４Ｅカリ, ２３Ｅカリ, ２２Ｅカリ, ２１Ｅカリ, ２０Ｅカリ

教育の専門家に求められる深い教養に根ざした公共的使命感や 小学校家庭科の教育を実践するために必要とされる知識のみな
倫理観 らず，この科目を教育するために必要とされる意識（公共的使

命感や倫理観）が身についている。
⇔

教育活動を支え、実現する上で不可欠な専門的知識・技能 小学校家庭科の教育を実践するために必要とされる知識や技能
が身についており，それを日常生活で実践できている。
⇔

(2)授業で学べる
「テーマ」

芸術文化、環境共生、健康長寿

(3)全学横断特別
教育プログラム

(4)授業の概要 　小学校家庭科の指導内容とその背景となる諸科学（家庭経営学，食物学，住居学）の該当箇所に関す
る深く広い理解を高めるとともに，指導上必要な専門的な知識や技能を高めることを目的とする。生活
事象を客観的・科学的に捉え解説する。なお本授業は，男女共同参画に関する内容を含んでいる。

(5)授業計画 本講義はオンラインになることもある。
第 1 回：家庭科の内容構成と背景となる学問分野（沖嶋）
第 2 回：小学校の住領域の内容(山岸)
第 3 回：快適な住まい方の工夫(山岸)
第 4 回：地域と住まい（山岸）
第 5 回：日常の食事（沖嶋）
第 6 回：調理の基礎(沖嶋)
第 7 回：日本の食文化（沖嶋）
第 8 回：学校における食育推進（沖嶋）
第 9 回：中間のまとめ（沖嶋）
第10回：家族とは（鄭）
第11回：少子高齢社会と家族（鄭）　　　　　　　　　
第12回：家族とジェンダー，家事労働（鄭）
第13回：家庭生活と地域との関わり（鄭）
第14回：授業のまとめ，授業アンケートの実施（沖嶋）
レポート提出（各担当者ごとに指示）

(6)成績評価の方
法

・小学校家庭科の指導内容を十分に理解し，教材開発を行えるレベルになったかどうかを，各専門分野
に関する課題レポート（100％）で評価する。
・得点率による評価基準は次のとおりとする。
90％以上　秀，89-80％　優，79-70％　良，69-60％　可，59％以下　不可。

(7)成績評価の基
準

（ⅰ）論旨の適切性（ⅱ）解釈の妥当性や深度（ⅲ）課題解決方法の精度や創造性（ⅳ）取組み成果や
改善方向の指摘（ⅴ）提案や改善案に対しての既存成果の把握や活用（ⅵ）オリジナルの見解提示。（
ⅰ）から（ⅵ）の６項目が一定以上と評価された場合には「卓越している」５項目「かなり上にある」。
４項目「やや上にある」。３項目「水準にある」とする。

(8)事前事後学習
の内容

・毎回の授業後に，次回までに予習しておくべき箇所を指示する。
・毎回前週の授業内容の理解度を確認する発問を授業冒頭に行う。それに備えるために授業内容を毎回
復習し授業に臨むこと。
・この授業は90時間の学修を必要とする内容である。従って，60時間以上の時間外学習が必要となる。

(9)履修上の注意 ・本講義をきっかけに，各自が十分に予習・復習をすることによって，小学校家庭科で扱う指導内容に
自ら主体的に継続して習熟すること。
・本授業は教育学部ＤＰの「教育活動を支え，実現する上で不可欠な専門的知識・技能」を培う。
・日頃から家庭生活に関心を持ち，科学的・社会的課題を見出し，改善できるよう心掛けること。受講
生の普段の生活における実践が、教育現場で役に立つ。
・担当教員の都合により、日程の変更や対面・オンデマンドの変更があり得る。eALPSをこまめに見て確
認すること。

(10)質問，相談へ
の対応及び連絡
先

質問や相談は，各担当教員まで。
山岸明浩 　 W311  ℡026（238）4187　yamaaki@shinshu-u.ac.jp
沖嶋直子　　W307　℡026（238）4186　okishima_naoko@shinshu-u.ac.jp
鄭暁静　　　W305　℡026（238）4183　hyojung@shinshu-u.ac.jp

【教科書】 必要に応じて資料等を配布する。

【参考文献】 ・小学校学習指導要領　平成29年3月告示，文部科学省
・小学校学習指導要領解説　家庭編　平成29年6月，文部科学省
・小学校教科書「（新編）新しい家庭　５・６」東京書籍
・小学校教科書「わたしたちの家庭科　５・６」開隆堂
・他の参考文献については授業時に適宜紹介する。


